
CLUB DE PLONGÉE - LOCMIQUÉLIC 

 

CHECK-LIST POUR LE DIRECTEUR DE PLONGÉE 

 
 

PRENDRE LA MÉTÉO MARINE & LES HORAIRES DE MARÉE 

VÉRIFIER LA LISTE DES INSCRITS SUR LE SITE 

ACCUEIL DES PLONGEUSES ET PLONGEURS AU LOCAL DU CLUB 

PRÉPARER LE BATEAU & LE MATÉRIEL DE SÉCURITÉ 

VALIDER L’APPAREILLAGE AVEC LE PILOTE 

VALIDER LE SITE DE PLONGÉE AVEC LE PILOTE 

PRÉPARER LES PALANQUÉES 

REMPLIR LA FICHE DE SÉCURITÉ 

INSTALLER LE PAVILLON  ou LA BOUÉE AVEC PAVILLON  

FAIRE LE BRIEFING PLONGÉE SUR LE TABLEAU 

o Nom du site 
o Rappel de la composition des palanquées 
o Ordre de mise à l’eau des palanquées 
o Nommer un responsable « sécu surface » 
o Rappel du « plan d’organisation interne » affiché sur la cabine 
o Mise à l’eau par la porte bâbord arrière 
o Remontée par l’échelle tribord arrière 
o Durée et profondeur maximum de la plongée 
o 1 parachute si remontée hors mouillage 
o Rappel du signe 100 bars dans la bouteille 
o Remontée sur le bateau avec 50 bars (réserve) 
o 2 parachutes collés si manque d’air au palier > bloc de sécu à 6m 
o Procédure rappel des plongeurs : 5 coups sur l’échelle /1 mn 
o Explications sur le site ou l’épave avec schéma si possible 

INFORMER LE SÉMAPHORE BEG-MELEN DE LA PLONGÉE (VHF CANAL 10) 

COMPLÉTER LA FICHE DE SÉCURITÉ A LA REMONTÉE DES PALANQUÉES 

COMPTAGE DES PLONGEURS 

VALIDER LE DÉMARRAGE DU MOTEUR AVEC LE PILOTE 

S’ASSURER QUE LE MATÉRIEL SOIT RINCÉ ET RANGÉ 
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